MUBj GI'IOF(__E E Regens Wagner

Montag
18.03.

Dienstag
19.03.

Mittwoch
20.03.

Donnerstag
21.03.

Freitag
22.03.

Samstag
23.03.

Sonntag
24.03.

Tagesmenu
Bistro

18.03. bis 24.03.2024

Mittagessen

Ruhetag!

Bratwirste mit Sauerkraut (2,k) und Bauernbrot (a,geh,),
Birne

Tomatencremesuppe (1,ig),
Gemise-Kokos-Curry (g,ikf,) mit Duftreis (i)

Moussaka (1,2,¢c,g) mit Dilldip (g) und kanadischem Krautsalat (2,6,k),
Gotterspeise mit Sahne (4,6,3,¢,,g)

Paprika-Lachs-Quiche (d,a,c.g),
dazu bunter Salat (2,6) mit Sauerrahmdressing (2,6,g,k),
Banane

Gulaschtopf mit Kartoffel,Paprika, Karotte und Zwiebel (1,2,3,i),
dazu Bauernbrot (a,geh,l),
Griechischer-Joghurt mit Honig (g)

Mittagsmenu 8,60 €

* Rindfleisch (Biokreis) vom MiRighof

Gesegnete Mahlzeit! -7- Anderungen vorbehalten!




